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幼児期の運動継続効果について 
                                                                 

 

日頃よりウィンわかばスポーツクラブをご利用いただき誠にありがとうございます。 

新しい年の幕開けと共に、お子様は進級を迎える時期となりました。幼稚園の時期に運動

を通して養った「強い体」と「がんばる心」は、今後一生の財産になるものと確信してお

ります。 

運動をつかさどる神経は、10 歳ごろまで急速に発達し、小学校卒業のころにほぼ 100%

に到達すると言われております。子どものうちに水泳や教室に取り組むことは、単に泳力

を養うことはもちろん、あらゆるスポーツの基礎を習得することになります。 

当クラブで今後も水泳や教室に取り組んでいただけることを願っております。 

 この度、年度変わりにつき、書類の提出期限が変更になっております。ご確認の上、期

限厳守でのご提出をお願い致します。 

 

4 月からクラス・バスの変更を希望される方 

 

   2 月 10 日(土)までに変更届手続きをお願い致します。 

    ※2月 10日(土)バスキャッチにてお早目のお手続きお願い致します。 

※2 月 10 日(土)以降に提出された方は、5 月から変更となります。 

 

 

    ご不明な点がありましたらフロントまでお問い合わせ下さい。 


